Un toque especial del Padre

Se sabe mucho acerca de la importancia de la Madre en la vida de un nifio, pero el padre
también desempena un papel especial.

Ya se reconoce la importancia de la relacién entre padre ¢ hijo. Viendo y escuchando a su padre,
un hijo aprende como se debe comportar cuando crezca. Tomar al padre como modelo tiene
una nueva importancia ya que los padres participan diariamente en la crianza de sus hijos ¢ hijas.

Si, los padres ejercen influencia en sus hijas tal como en sus hijos. Los estudios demuestran que
las nifias que llega a ser mujeres exitosas tipicamente tienen una buena relacién con su padre.
Una chica tiene mds probabilidad de lograr éxito cuando tiene el aliento de su padre. Tal como
su hermano, ella ve a su padre como un ejemplo masculino de comportamiento.

Es importante también que el padre tome el papel de amigo. Muchos nifos buscan a la madre
para consolarles, y buscan al padre para los juegos bruscos. El padre parece disfrutar mucho en
lanzar a un bebé en el aire, hacer sonidos divertidos, o hacerle el caballo al bebe.

Y el padre hace mucho mis. El refuerza el comportamiento adecuado con la sabia
administracién de elogios y privilegios. El padre también modela los valores que espera de sus
hijos. Por ejemplo, cuando un padre disciplina a sus hijos usando conversacién de la situacion en
vez de castigo fisico, se les muestra una forma de afrontamiento que podria servirles bien a lo
largo de su vida.

Es especialmente importante que el padre apoye a la madre. Por respetar y apoyar los esfuerzos
de la mama, el padre promueve que la familia funcione como una unidad efectiva.
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